Metsqerei Eisenschmidt

08523 Plauen, Bahnhofstr.50 - Telefon 03741/222841
Spelseplan von Montag 16,02, bis Freitag 20.02.2026

Friihstiick von 7.30 Uhr bis 10.00 Uhr

Montag: Riihrei mit Krdutern 2| 1,60€/100g
Bauernfriihstiick a2l 485¢€
Dienstag: Riihrei mit Bauchspeck a2| 1,60€/1009
Bauernfriihstiick A2l 485¢€
Mittwoch: Riihrei mit Tomate und Kése 25| 1,60€/1009
Bauernfriihstiick a2l 485¢€
Donnerstag:  Prager Riihrei mit Kochschinken & Gemiise AGz2| 1,60€/100g
Bauernfriihstiick A2l 485¢€
Freitag: Schinkenriihrei 42| 1,60€/1009
Bauernfriihstiick a2l 485¢€
Unsere Empfehlung fiir Vegetarier
Montag: Mischgemiise 17 1,47€/100g
Dienstag: Broccoli 17| 1,47€/100g
Mittwoch: Kaisergemiise 17 1,47€/100g
Donnerstag: | Mohren-Erbsen-Gemdise 17| 1,47€/100g
Freitag: Gemdise-Mix rustikal 17| 1,47€/100g
Haltbare Fertigmeniis
Gefliigelfrikassee mit Gemiisereis 15711 640€
ab Dienstag Bandnudeln mit Gorgonzola-Spinat-Sof3e 1257 6,10€
taglich Schaschlikpfanne mit Kartoffelstampf 157 6,70€
im Angebot Gebackenes Blut mit Sauerkraut und Kartoffeln 157 6,25€
Rindergulasch mit Spirelli 1257 7,30 €
Spaghetti mit Kochschinkenwiirfeln, Tomatenso8e und Kése 1257 6,10€
auBerdem tédglich zu Friihstiick & Mittag
Eintopf des Tages 157  Héhnchenkeulen Schnitzel 12 Bratkartoffeln a
gekochte Eier 2 Wiener ag 12 Beefsteak 1 Pizzafleischkése a5
Schinkennudeln acs Bockwurst ac,12 Wiegebraten ac Miniknusperhaxen a

Salatschalen, 235




Spelseplan von Dienstag 16.02. bis Freitag 20.02.2026

Mittagessen ab 10.00 Uhr

Montag: Krautrouladen mit Kartoffeln 171 6,10€
Roster mit Sauerkraut und Kartoffeln 17 6,25€
Kartoffelgratin mit Gemiise und Kése (berbacken 1257 565€
Pilzeintopf AGS57 450 €

Dienstag: Pariser Pfeffersteak mit Bratkartoffeln 28 7,35 €
Zartes Putenschnitzel mit hausmacher Kartoffelsalat 12 7,35 €
3 Quarkkeulchen mit Apfelmus 15 525€
Soljanka AG17 430€

Mittwoch: Putenpfanne mit Lauch und Kartoffelecken 157, 6,10€
Pikante Nierchen mit Kartoffelbrei 157 535€
Kartoffelgratin mit Gemiise und Kése (berbacken 125 565¢€
Méhreneintopf 71 430€

Donnerstag: | Wildgulasch mit Rotkohl und Kié3en 178 10,40 €
Kréuterquark und Kartoffeln 5 485€
Kaiserschmarrn mit Sauerkirschen und Vanillesofe 125 7,05 €
WeiBkrauteintopf 71 430€

Freitag: Kalbsgulasch mit Champignons und Butterspétzle 1277 830€
Hausmacher Siilze mit Remouladensof3e und Bratkartoffeln A2s 640€
Blumenkohlcremesuppe 1257 4,30 €

taglich

Montag Spirelli mit Jagdwurst, Tomatensof3e und Kése AG157 6,10 €

bis Spaghetti mit Schinken-Sahne-Sofle und Kése AG1257)  6,10€

Freitag Bunte Nudeln mit Spinat-Sahne-Sofle & Kése (vegetarisch) 157, 6,10€

Zusatzstoffe: Allergene:

A Konservierungsstoffe E 250 1 Glutenhaltiges Getreide, sowie daraus hergestellte

Erzeugnisse

B Séureregulator E 262 2 Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

C Antioxidationsmittel E 301 3 Fisch, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

D Antioxidationsmittel E 316/ E 300 4 Erdniisse, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

E Antioxidationsmittel E 330 5 Milch, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

F Verdickungsmittel E 415 6 Schalenfriichte, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

G Phosphat E 450/ E 451 7 Sellerie, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

H Stabilisator E 451 8 Senf, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

| Emulgator E 331 9 Sesamsamen, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
J Emulgator E 472c 10 Schwefeloxid und Sulfide in Konzentration von mehr
als 10mg/kg oder 10mli/L
K Séureregulator E 500 11 Soja und Sojaerzeugnisse
L Geschmacksverstarker E 621 12 Kann Spuren von Gluten und Sellerie enthalten

Solange Vorrat reicht! Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!




