Metsqerei Eisengchmidt

08523 Plauen, Bahnhofstr.50 - Telefon 03741/222841

Spelseplan von Montag, 23.03. bis Freitag 27.03.2026

Friihstiick von 7.30 Uhr bis 10.00 Uhr

Montag: Schinkenriihrei AG2| 1,60€/100g
Bauernfriihstiick A2l 4,85¢€
Dienstag: Rihrei mit Bauchspeck A2 1,60€/100g
Bauernfriihstiick A2l 4,85¢€
Mittwoch: Prager Riihrei mit Kochschinken & Gemuise AG2| 1,60€/100g
Bauernfriihstiick A2l 4,85¢€
Donnerstag:  Riihrei mit Krdutern 2| 1,60€/100g
Bauernfriihstiick A2l 4,85¢€
Freitag: Riihrei mit Tomate und Kése 25 1,60€/100g
Bauernfriihstiick A2l 4,85¢€
Unsere Empfehlung fiir Vegetarier
Montag: Kaisergemiise 17| 1,47€/100g
Dienstag: Méhren-Erbsen-Gemiise 17| 1,47€/100g
Mittwoch: Mischgemiise 17| 1,47€/100g
Donnerstag: | Blumenkohl gebacken 17| 1,47€/100g
Freitag: Gemiise-Mix rustikal 17| 1,47€/100g
Haltbare Fertigmeniis
Paniertes Schnitzel mit Mischgemdise und Kartoffeln 1257 7,20 €
ab Dienstag Gyrosgeschnetzelts mit Reisnudeln 57 6,10 €
téglich Krautroulade mit Petersilienkartoffeln 157 6,10 €
im Angebot Kartoffelgratin mit Gemiise und Kése (berbacken 125 5,65 €
Thailandische Nudelpfanne 1257 6,10 €
Spirelli mit Jagdwurst, Tomatensof3e und Kése AG1257) 6,10 €

auBerdem tdglich zu Friihstiick & Mittag

Eintopf des Tages 157

Héhnchenkeulen Schnitzel 12

Bratkartoffeln a

gekochte Eier 2

Wiener ag,12 Beefsteak 1

Pizzafleischkédse 465

Schinkennudeln a5

Bockwurst ac 12 Wiegebraten ac

Miniknusperhaxen a

Salatschalen, 235




Spelseplan von Montag, 23.03. bis Freitag 27.03.2026

Mittagessen ab 10.00 Uhr
Montag: Gefiillter Hackbraten mit Kartoffelbrei A61257 580 €
Putenschnitzel mit mediterranem Gemiise und Bandnudeln 12 820€
Kartoffelgratin mit Gemdise und Kése (berbacken 125 565€
Kartoffelsuppe 57 4,30 €
Dienstag: Schweinesteak berb. mit Champ. & Kése mit Bratkartoffeln 25 7,35 €
Paniertes Seelachsfilet mit Kartoffelsalat 123 7,45€
Milchreis mit Zucker und Zimt 5 450€
Kesselgulasch 171 4,50€
Mittwoch: Geschnetzeltes mit Kartoffelecken 157 6,10€
Gebackenes Blut mit Sauerkraut und Kartoffeln 157 6,25€
Kartoffelgratin mit Gemdise und Kése (berbacken 125 565€
Gréaupcheneintopf 171 4,30€
Donnerstag:  Kasslerbraten mit MeerrettichsoB8e, Sauerkraut und Kié8en A157  865€
Rihrei mit Spinat und Kartoffeln 1257 6,00 €
4 Bambes mit Apfelmus 12| 475€
Geschlingeintopf 71 430€
Freitag: Rindergulasch mit Kartoffeln und Rotkraut 178 835€
Beefsteak mit Méhrengemiise und Kartoffeln 127, 6,70 €
Champignoncremesuppe 1257 430€
taglich
Montag Spaghetti Bolognese mit Kése 1257 6,10 €
bis Bandnudeln mit Lachssahnesof3e 12357 6,10 €
Freitag Hérnchennudeln mit veget. TomatensofRe und Kése 1257 540€
Zusatzstoffe: Allergene:
A Konservierungsstoffe E 250 1 Glutenhaltiges Getreide, sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse
B Séaureregulator E 262 2 Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
C Antioxidationsmittel E 301 3 Fisch, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
D Antioxidationsmittel E 316/ E 300 4 Erdniisse, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
E Antioxidationsmittel E 330 5 Milch, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
F Verdickungsmittel E 415 6 Schalenfriichte, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
G Phosphat E 450/ E 451 7 Sellerie, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
H Stabilisator E 451 8 Senf, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
| Emulgator E 331 9 Sesamsamen, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
J Emulgator E 472c 10 Schwefeloxid und Sulfide in Konzentration von mehr
als 10mg/kg oder 10ml/L
K Séaureregulator E 500 11 Soja und Sojaerzeugnisse
L Geschmacksverstarker E 621 12 Kann Spuren von Gluten und Sellerie enthalten

Solange Vorrat reicht! Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!




